Vzorovy dokument s fiktivnymi udajmi. Mend, adresy, rodinny pribeh a spisové znacky su
vymyslené. Pravne formulacie: JUDr. Milan Ficek, LL.M., Ficek & Partners.

Mestsky sud Bratislava 11
Drieniova 5

827 02 Bratislava II

V Bratislave, dna 05. 10. 2026

Navrhovatel’ka:
Meno a priezvisko: Jana Mrkvickovéa rod.: Novakova
Détum narodenia: 24. 06. 1989
Trvaly pobyt: Javorova 12, 831 01 Bratislava
Obcianstvo: Slovenské republika

(dalej len ,,navrhovatelka")

Odporca:
Meno a priezvisko: Peter Mrkvicka rod.: Mrkvicka
Datum narodenia: 28.09. 1987
Trvaly pobyt: Lipova 7, 831 01 Bratislava
Obcianstvo: Slovenské republika

(dalej len ,,odporca")

za ucasti mal. dietat’a: Adam Mrkvicka, nar. 16. 03. 2018, bytom: Javorova 12, 831 01
Bratislava

za ucasti mal. diet’at’a: Ela Mrkvickova, nar. 08. 11. 2021, bytom: Javorova 12, 831 01
Bratislava

Navrh na striedavu starostlivost’
podl'a § 24 a nasl. zakona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine

Konanie je oslobodené od stidneho poplatku podl'a § 4 ods. 1 pism. a) zékona ¢. 71/1992 Zb.
o sudnych poplatkoch.

Clanok 1
Ucastnici a maloleté deti
1.1 Navrhovatel'ka a odporca st rodi¢mi maloletych deti:

Maloleté deti:
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— Adam Mrkvicka, nar. 16. 03. 2018, bytom Javorova 12, 831 01 Bratislava

— Ela Mrkvickova, nar. 08. 11. 2021, bytom Javorova 12, 831 01 Bratislava

Dokaz: Rodné listy mal. deti Adam Mrkvicka, nar. 16.3.2018, Ela Mrkvic¢kova, nar. 8.11.2021
1.2 Miestna prislusnost’ sudu

Podl'a § 112 ods. 1 zdkona €. 161/2015 Z. z. (Civilny mimosporovy poriadok) je miestne
prislusnym sud, v obvode ktorého maji maloleté deti bydlisko na zaklade dohody rodicov alebo
rozhodnutia sudu, pripadne inych rozhodujacich skutoc¢nosti.

Miestne prislusnym suadom je Mestsky sud Bratislava II

Clanok IT
Vztah medzi rodicmi a doterajsie pomery
Opis vztahu medzi rodi¢mi a doterajSich pomerov

S Petrom Mrkvickom sme Zzili v spolo¢nej domacnosti do 31. janudra 2026. Po rozchode
byvame na Javorovej a Lipovej ulici v Bratislave, priblizne desat’ minut peso od seba. Od marca
si starostlivost’ 0 Adama a Elu sktiSobne delime po tyzdiioch. O pomeroch k maloletym detom
doteraz nebolo vydané sudne rozhodnutie. Obaja pracujeme cez pracovné dni a mame podobny
priemerny Cisty mesacny prijem priblizne 2100 eur.

Clanok II1
Maloleté deti a uprava vykonu rodicovskych prav a povinnosti
3.1 Skutkovy opis vztahu k detom
3.1.1 Narodenie a doterajsi Zivot s det’'mi

Adam navstevuje zdkladnt Skolu a Ela materski Skolu v rovnakej mestskej €asti. V oboch
domacnostiach maju pripravené oblecenie, Skolské potreby a priestor na spanok. Pocas svojho
tyzdna kazdy rodi¢ zabezpecuje rannl pripravu, odvoz, stravu a bezné popoludnajSie ¢innosti.
Informécie o lekdrovi, Skolskych podujatiach a kruZzkoch si zapisujeme do spolocného
kalendara.

3.1.2 Konkrétne priklady starostlivosti

Adam nam v spolo¢nom kalendari vyznacil mamine tyzdne zelenou a otcove modrou. Elin
narodeninovy den vSak vyfarbil oboma farbami s vysvetlenim, Ze torta je spolo¢ny projekt. Na
oslave sme sa obaja zlUcCastnili a maloleté deti vnimali, Ze aj po rozchode dokdzeme
spolupracovat’.

3.2 Predstava o uprave vykonu rodi¢ovskych prav

S Petrom sme si tyzdenné striedanie prakticky vyskusSali po€as poslednych siedmich mesiacov.
Adam aj Ela poznajii obe domdacnosti a na rezim st zvyknuti. Chcem zachovat’ pravidelné
striedanie a prehl'adny reZim pocas prazdnin. Kazdy rodi¢ pocas svojho tyZdna hradi bezné
potreby maloletych deti; Skolské poplatky a kruzky si delime rovnakym dielom.

3.3 Forma osobnej starostlivosti
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Navrhujem, aby boli maloleté deti zverené do striedavej osobnej starostlivosti oboch rodi¢ov v
nasledujucom rozsahu:

Opis navrhovaného striedania

S vynimkou osobitnej Gpravy pocas letnych, zimnych a vel’kono¢nych prazdnin budi maloleté
deti v osobnej starostlivosti matky kazdy parny kalendarny tyzden od pondelka od 8:00 hod. do
nasledujiceho pondelka neparneho kalendarneho tyzdina do 8:00 hod. a v osobnej starostlivosti
otca kazdy neparny kalendarny tyzden od pondelka od 8:00 hod. do nasledujuceho pondelka
parneho kalendarneho tyzdna do 8:00 hod.

Pocas letnych prazdnin budi maloleté deti v osobnej starostlivosti matky v kazdom
kalendarnom roku vzdy od 15. 7. od 19:00 hod. do 1. 8. do 9:00 hod. a od 15. 8. od 19:00 hod.
do 31. 8. do 19:00 hod. V osobne;j starostlivosti otca budu maloleté deti v kazdom kalendarnom
roku vzdy od 1. 7. od 9:00 hod. do 15. 7. do 19:00 hod. a od 1. 8. od 9:00 hod. do 15. 8. do
19:00 hod.

Pocas zimnych prazdnin budii maloleté deti v neparnom kalenddrnom roku v osobnej
starostlivosti otca od 24. 12. od 16:00 hod. do 25. 12. do 18:00 hod., matky od 25. 12. od 18:00
hod. do 1. 1. nasledujiceho parneho roka do 10:00 hod., otca od 1. 1. parneho roka od 10:00
hod. do 6. 1. do 18:00 hod. V parnom kalendarnom roku budu maloleté deti v osobnej
starostlivosti matky od 24. 12. od 16:00 hod. do 25. 12. do 18:00 hod., otca od 25. 12. od 18:00
hod. do 1. 1. nasledujuceho neparneho roka do 10:00 hod., matky od 1. 1. neparneho roka od
10:00 hod. do 6. 1. do 18:00 hod.

Pocas velkono¢nych prazdnin budu maloleté deti v osobnej starostlivosti matky kazdy parny
kalendarny rok od Zeleného Stvrtka od 10:00 hod. do Velkono¢ného pondelka do 14:00 hod. a
v osobnej starostlivosti otca kazdy neparny kalendarny rok od Zeleného Stvrtka od 10:00 hod.
do Velkono¢ného pondelka do 14:00 hod.

Miestom prevzatia a odovzdania maloletych deti bude predSkolské alebo Skolské zariadenie,
ktor¢ maloleti navStevuju, a v Case ich nepritomnosti v tomto =zariadeni bydlisko
odovzdavajuceho rodica.

3.3.1 Zastupovanie a sprava majetku
Navrhujem, aby zastupovanie maloletych deti a spravu ich majetku vykonavali obaja rodicia.
3.4 Navrh na urcenie vyZivného

Vyzivné neziadame. Kazdy z rodicov si plni vyZivovaciu povinnost’ pocas obdobia, ked’ ma
maloleté deti v osobne;j starostlivosti.

3.5 Styk s rodi¢om, ktorému deti neboli zverené

Pri striedavej osobnej starostlivosti sa styk podla § 25 zakona o rodine osobitne neupravuje.

Clanok IV
Pomery rodicov a vydavky na maloleté deti

Na tcely posudenia odévodnenych potrieb maloletych deti podl'a § 75 ods. 1 zdkona ¢. 36/2005
Z. z. o rodine a v stlade s ¢lankom 6 zakladnych principov zakona €. 161/2015 Z. z. (Civilny
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mimosporovy poriadok) uvadzam priemerné mesacné a mimoriadne rocéné vydavky

vynakladané na maloleté deti, ako aj svoje majetkové pomery.

4.1 Mesacéné vydavky na maloleté deti

Polozka Adam Mrkvicka
Byvanie a energie 130 €
Strava vratane Skolského 190 €
stravovania

Oblecenie a obuv 65 €
Hygiena a zdravotné potreby 30€
Skolské pomdcky a poplatky 35€
Doprava 25€
Sport a vol'ny &as 55€

4.2 Mimoriadne a ro¢né vydavky na maloleté deti

Polozka Adam Mrkvicka
Skolské vylety a pobyty 360 € / rok = 30.00 € / mes.

Tabor a prazdninové aktivity 588 € / rok =49.00 € / mes.

Sportové vybavenie 360 €/ rok = 30.00 € / mes.
Mimoriadne zdravotné 360 €/ rok = 30.00 € / mes.
vydavky

4.3 Sucty vydavkov
Adam Mrkvic¢ka, nar. 16. 03. 2018

Mesacéné vydavky spolu: 530.00 €

Rocné vydavky spolu: 1668.00 €

Ro¢né prepocitané mesacne (1/12): 139.00 €
Priemerné mesacné vydavky na diet’a: 669.00 €

Ela Mrkvickova, nar. 08. 11. 2021

Mesacné vydavky spolu: 424.00 €

Rocné vydavky spolu: 1334.40 €

Rocné prepocitané mesacne (1/12): 111.20 €
Priemerné mesacné vydavky na diet’a: 535.20 €

Ela Mrkvic¢kova

104 €

152 €

52€

24 €

28 €

20 €

44 €

Ela Mrkvic¢kova

288 € / rok =24.00 € / mes.

470.4 € /rok =39.20 €/
mes.

288 € / rok = 24.00 € / mes.

288 € / rok = 24.00 € / mes.
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Priemerné mesacné vydavky na vSetky maloleté deti spolu: 1204.20 €

4.4 Majetkové pomery navrhovatel’ky

Pracovny a ekonomicky status: Zamestnanec.

Zamestnavatel’ / firma / inStitacia: Papierové projekty, s. 1. 0., Javorova 20, Bratislava
Pozicia: administrativna pracovnicka

Mesacny Cisty prijem (priemer za poslednych 12 mesiacov): 2100 €

Stihrnny opis pomerov navrhovatel’ky

Jana Mrkvickova pracuje u zamestnavatel’a Papierové projekty, s. r. 0., Javorova 20, Bratislava
na pozicii administrativna pracovnicka. Priemerny ¢isty mesacny prijem predstavuje 2100 eur.
Byvanie a energie predstavuju priblizne 620 eur mesacne. Vlastni starSie osobné motorové
vozidlo a uspory priblizne 1800 eur. Nema uver ani d’al$iu vyzivovaciu povinnost’.

4.5 Majetkové pomery odporcu (volite'né)

Udaje o majetkovych pomeroch odporcu st navrhovatel'ovi zname len v obmedzenom rozsahu.
Sud ich v zmysle zakona €. 161/2015 Z. z. (Civilny mimosporovy poriadok) zisti samostatne,
najmé vyzvou odporcovi na predlozenie dokazov o prijmoch a majetkovych pomeroch.

Opis pomerov odporcu

Peter Mrkvicka pracuje u zamestnavatel'a Modra dielia, s. r. 0., Lipova 15, Bratislava na pozicii
servisny technik. Priemerny ¢isty mesacny prijem predstavuje 2100 eur. Byvanie a energie
predstavuju priblizne 620 eur mesacne. Vlastni starSie osobné motorové vozidlo a uspory
priblizne 1800 eur. Nema uver ani d’al$iu vyzivovaciu povinnost’.

Dokazy

Na preukazanie skutocnosti uvedenych v tomto ¢lanku predkladam sudu tieto dokazy:
Potvrdenie o priemernom ¢istom mesa¢nom prijme Jany Mrkvickove;.

Potvrdenie o priemernom ¢istom mesa¢nom prijme Petra Mrkvicku.

Rozpis mesacnych a ro¢nych vydavkov na maloleté deti.

Potvrdenie o navsteve Skolského zariadenia a ihrade Skolskych poplatkov.

Clanok V
Pravny zaklad a navrh vyroku

5.1 Podla § 24 a § 36 ods. 1 zédkona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine sud pri Uprave vykonu
rodi¢ovskych prav a povinnosti k maloletému dietatu rozhodne najmi o forme osobnej
starostlivosti, zastupovani a sprave majetku diet’at’a, vyzivnom a styku.

Podl'a § 24 ods. 5 zakona o rodine je pri rozhodovani o tprave vykonu rodi¢ovskych prav a
povinnosti rozhodujuci najlepsi zaujem maloletého diet’at’a.
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Podla § 25 zékona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine rodi¢ia sa mézu o uprave styku s maloletym
dietatom dohodnut’. Ak sa rodi¢ia nedohodnu alebo ak to vyzaduje zdujem na vychove diet’at’a,
sud styk rodi¢ov s maloletym dietat’om upravi.

Podl'a § 62 ods. 2 zédkona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine obaja rodicia prispievaji na vyzivu svojich
deti podl'a svojich schopnosti, moznosti a majetkovych pomerov a diet'a ma pravo podiel’at’ sa
na zivotnej urovni rodicov. Podl'a § 75 ods. 1 sud prihliada na odévodnené potreby opravneného
a na schopnosti, moznosti a majetkové pomery povinného; prihliadne aj na neprimerané
majetkové rizikd a na vzdanie sa vyhodnejSicho zamestnania, zarobku alebo majetkového
prospechu bez dolezitého dovodu.

5.2 S ohl'adom na uvedené ziadame std, aby upravil vykon rodiovskych prav a povinnosti k
maloletym detom podla § 24 a nasl. zakona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine.

5.3 Na zéklade vyssie uvedeného navrhujem, aby sud po vykonanom dokazovani vydal tento:

rozsudok:

I. Maloleté deti Adam Mrkvicka, nar. 16. 03. 2018 a Ela Mrkvickova, nar. 08. 11. 2021 sa
zveruju do striedavej osobnej starostlivosti oboch rodi¢ov nasledovne:

S vynimkou osobitnej Uipravy pocas letnych, zimnych a velkono¢nych prazdnin budii maloleté
deti v osobnej starostlivosti matky kazdy parny kalendarny tyzden od pondelka od 8:00 hod. do
nasledujuceho pondelka neparneho kalendarneho tyzdna do 8:00 hod. a v osobne;j starostlivosti
otca kazdy neparny kalendarny tyzden od pondelka od 8:00 hod. do nasledujiceho pondelka
parneho kalendarneho tyzdna do 8:00 hod.

Pocas letnych prazdnin budu maloleté deti v osobnej starostlivosti matky v kazdom
kalenddrnom roku vzdy od 15. 7. od 19:00 hod. do 1. 8. do 9:00 hod. a od 15. 8. od 19:00 hod.
do 31. 8. do 19:00 hod. V osobne;j starostlivosti otca budi maloleté deti v kazdom kalendarnom
roku vzdy od 1. 7. od 9:00 hod. do 15. 7. do 19:00 hod. a od 1. 8. od 9:00 hod. do 15. 8. do
19:00 hod.

Pocas zimnych prazdnin budu maloleté¢ deti v nepadrnom kalendarnom roku v osobnej
starostlivosti otca od 24. 12. od 16:00 hod. do 25. 12. do 18:00 hod., matky od 25. 12. od 18:00
hod. do 1. 1. nasledujuceho parneho roka do 10:00 hod., otca od 1. 1. parneho roka od 10:00
hod. do 6. 1. do 18:00 hod. V parnom kalenddrnom roku budi maloleté deti v osobnej
starostlivosti matky od 24. 12. od 16:00 hod. do 25. 12. do 18:00 hod., otca od 25. 12. od 18:00
hod. do 1. 1. nasledujuceho neparneho roka do 10:00 hod., matky od 1. 1. neparneho roka od
10:00 hod. do 6. 1. do 18:00 hod.

Pocas velkono¢nych prazdnin buda maloleté deti v osobnej starostlivosti matky kazdy parny
kalendarny rok od Zeleného Stvrtka od 10:00 hod. do Vel'kono¢ného pondelka do 14:00 hod. a
v osobnej starostlivosti otca kazdy neparny kalendarny rok od Zeleného Stvrtka od 10:00 hod.
do Velkono¢ného pondelka do 14:00 hod.

Miestom prevzatia a odovzdania maloletych deti bude predskolské alebo Skolské zariadenie,
ktoré maloleti navStevujli, a v case ich nepritomnosti v tomto zariadeni bydlisko
odovzdavajuceho rodica.
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I1. Zastupovat’ maloleté deti Adam Mrkvicka, nar. 16. 03. 2018 a Ela Mrkvic¢kova, nar. 08. 11.
2021 a spravovat’ ich majetok budu obaja rodicia.

II1. Pocas trvania striedavej osobnej starostlivosti rodicov sud vyzivné neurcuje.

IV. Ziaden z ucastnikov nema narok na nahradu trov konania.

Jana Mrkvic¢kova

Prilohy:

—rodny list maloletého dietat’a - Adam Mrkvicka, nar. 16. 03. 2018

—rodny list maloletého diet’ata - Ela Mrkvickova, nar. 08. 11. 2021

— Potvrdenie o priemernom ¢istom mesa¢nom prijme Jany Mrkvic¢kove;j.

— Potvrdenie o priemernom ¢istom mesa¢nom prijme Petra Mrkvicku.

— Rozpis mesacnych a ro¢nych vydavkov na maloleté deti.

— Potvrdenie o navsteve Skolského zariadenia a thrade Skolskych poplatkov.
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