Vzorový dokument s fiktívnymi údajmi. Mená, adresy, rodinný príbeh a spisové značky sú vymyslené. Právne formulácie: JUDr. Milan Ficek, LL.M., Ficek & Partners.
Mestský súd Bratislava II
Drieňová 5
827 02 Bratislava II
V Bratislave, dňa 05. 10. 2026
Navrhovateľka:
	Meno a priezvisko:
	Jana Mrkvičkovárod.:Nováková

	Dátum narodenia:
	24. 06. 1989

	Trvalý pobyt:
	Javorová 12, 831 01 Bratislava

	Občianstvo:
	Slovenská republika


(ďalej len „navrhovateľka")
Odporca:
	Meno a priezvisko:
	Peter Mrkvičkarod.:Mrkvička

	Dátum narodenia:
	28. 09. 1987

	Trvalý pobyt:
	Lipová 7, 831 01 Bratislava

	Občianstvo:
	Slovenská republika


(ďalej len „odporca")
za účasti mal. dieťaťa: Adam Mrkvička, nar.16. 03. 2018, bytomJavorová 12, 831 01 Bratislava
za účasti mal. dieťaťa: Elena Mrkvičková, nar.08. 11. 2020, bytomJavorová 12, 831 01 Bratislava
Návrh na zmenu zverenia maloletého dieťaťa na striedavú starostlivosť
podľa § 26 a § 78 zákona č. 36/2005 Z. z. o rodine
Konanie je oslobodené od súdneho poplatku podľa § 4 ods. 1 písm. a) zákona č. 71/1992 Zb. o súdnych poplatkoch.
Článok I
 Účastníci a maloleté deti
1.1 Navrhovateľka a odporca sú rodičmi maloletých detí:
Maloleté deti:
– Adam Mrkvička, nar. 16. 03. 2018, bytom Javorová 12, 831 01 Bratislava
– Elena Mrkvičková, nar. 08. 11. 2020, bytom Javorová 12, 831 01 Bratislava
Dôkaz: Rodné listy mal. detí Adam Mrkvička, nar. 16.3.2018, Elena Mrkvičková, nar. 8.11.2020
1.2 Miestna príslušnosť súdu
Podľa § 112 ods. 1 zákona č. 161/2015 Z. z. (Civilný mimosporový poriadok) je miestne príslušným súd, v obvode ktorého majú maloleté deti bydlisko na základe dohody rodičov alebo rozhodnutia súdu, prípadne iných rozhodujúcich skutočností.
Miestne príslušným súdom je Mestský súd Bratislava II
Článok II
 Doterajšia úprava pomerov rozhodnutím súdu
Pomery účastníkov a maloletých detí boli upravené rozsudkom Mestského súdu Bratislava II, sp. zn. 12P/101/2024, zo dňa 10.6.2024.
Súd v predchádzajúcom konaní rozhodol takto:
Maloleté deti boli zverené do osobnej starostlivosti matky. Otec platí na Adama výživné 250 eur mesačne a na Elenu 200 eur mesačne. Obaja rodičia maloleté deti zastupujú a spravujú ich majetok. Styk otca nebol osobitne upravený.
Dôkaz: Rozsudok Mestského súdu Bratislava II sp. zn. 12P/101/2024 zo dňa 10.6.2024
Článok III
 Zmena pomerov a návrh úpravy
3.1 Časti rozhodnutia, ktoré sa žiadajú zmeniť
3.2 Popis zmeny pomerov
Otec už nepracuje v turnusoch mimo Bratislavy. Jeho pracovný čas je od 7.00 do 15.00 hod., býva približne desať minút pešo od nášho bydliska a vie zabezpečiť obe školské zariadenia. Týždenné striedanie sme si počas letných mesiacov vyskúšali. Na plánovaní sa vieme dohodnúť. Naše priemerné čisté mesačné príjmy sú približne 2100 eur a bežné potreby počas svojho týždňa hradí každý rodič samostatne.
Adam navštevuje základnú školu a Elena materskú školu. Otec má od januára 2026 samostatné bývanie s pripraveným priestorom pre obe maloleté deti. Za posledných sedem mesiacov pravidelne zabezpečuje vyzdvihnutie zo školy, prípravu večere a večernú hygienu. Maloleté deti uňho opakovane zostávali aj cez pracovné dni a reagovali na to pokojne.
Pri spoločnom prípravnom víkende sme balili školské veci do oboch domácností. Adam označil jednu škatuľu nápisom Veľvyslanectvo ceruziek a požiadal nás, aby sme ju pri každom odovzdaní prepočítali. Odvtedy majú školské pomôcky vlastný zoznam a pri odovzdávaní sa nám už nestáva, že zostane peračník v druhom byte.
3.3 Navrhovaná úprava zverenia
S výnimkou osobitnej úpravy počas letných, zimných a veľkonočných prázdnin budú maloleté deti v osobnej starostlivosti matky každý párny kalendárny týždeň od pondelka od 8:00 hod. do nasledujúceho pondelka nepárneho kalendárneho týždňa do 8:00 hod. a v osobnej starostlivosti otca každý nepárny kalendárny týždeň od pondelka od 8:00 hod. do nasledujúceho pondelka párneho kalendárneho týždňa do 8:00 hod.
Počas letných prázdnin budú maloleté deti v osobnej starostlivosti matky v každom kalendárnom roku vždy od 15. 7. od 19:00 hod. do 1. 8. do 9:00 hod. a od 15. 8. od 19:00 hod. do 31. 8. do 19:00 hod. V osobnej starostlivosti otca budú maloleté deti v každom kalendárnom roku vždy od 1. 7. od 9:00 hod. do 15. 7. do 19:00 hod. a od 1. 8. od 9:00 hod. do 15. 8. do 19:00 hod.
Počas zimných prázdnin budú maloleté deti v nepárnom kalendárnom roku v osobnej starostlivosti otca od 24. 12. od 16:00 hod. do 25. 12. do 18:00 hod., matky od 25. 12. od 18:00 hod. do 1. 1. nasledujúceho párneho roka do 10:00 hod., otca od 1. 1. párneho roka od 10:00 hod. do 6. 1. do 18:00 hod. V párnom kalendárnom roku budú maloleté deti v osobnej starostlivosti matky od 24. 12. od 16:00 hod. do 25. 12. do 18:00 hod., otca od 25. 12. od 18:00 hod. do 1. 1. nasledujúceho nepárneho roka do 10:00 hod., matky od 1. 1. nepárneho roka od 10:00 hod. do 6. 1. do 18:00 hod.
Počas veľkonočných prázdnin budú maloleté deti v osobnej starostlivosti matky každý párny kalendárny rok od Zeleného štvrtka od 10:00 hod. do Veľkonočného pondelka do 14:00 hod. a v osobnej starostlivosti otca každý nepárny kalendárny rok od Zeleného štvrtka od 10:00 hod. do Veľkonočného pondelka do 14:00 hod.
Miestom prevzatia a odovzdania maloletých detí bude predškolské alebo školské zariadenie, ktoré maloletí navštevujú, a v čase ich neprítomnosti v tomto zariadení bydlisko odovzdávajúceho rodiča.
3.4 Navrhovaná úprava výživného
Otec už nepracuje v turnusoch mimo Bratislavy. Jeho pracovný čas je od 7.00 do 15.00 hod., býva približne desať minút pešo od nášho bydliska a vie zabezpečiť obe školské zariadenia. Týždenné striedanie sme si počas letných mesiacov vyskúšali. Na plánovaní sa vieme dohodnúť. Naše priemerné čisté mesačné príjmy sú približne 2100 eur a bežné potreby počas svojho týždňa hradí každý rodič samostatne.
Článok IV
 Pomery rodičov a výdavky na maloleté deti
Na účely posúdenia odôvodnených potrieb maloletých detí podľa § 75 ods. 1 zákona č. 36/2005 Z. z. o rodine a v súlade s článkom 6 základných princípov zákona č. 161/2015 Z. z. (Civilný mimosporový poriadok) uvádzam priemerné mesačné a mimoriadne ročné výdavky vynakladané na maloleté deti, ako aj svoje majetkové pomery.
4.1 Mesačné výdavky na maloleté deti
	Položka
	Adam Mrkvička
	Elena Mrkvičková

	Bývanie a energie
	130 €
	104 €

	Strava vrátane školského stravovania
	190 €
	152 €

	Oblečenie a obuv
	65 €
	52 €

	Hygiena a zdravotné potreby
	30 €
	24 €

	Školské pomôcky a poplatky
	35 €
	28 €

	Doprava
	25 €
	20 €

	Šport a voľný čas
	55 €
	44 €


4.2 Mimoriadne a ročné výdavky na maloleté deti
	Položka
	Adam Mrkvička
	Elena Mrkvičková

	Školské výlety a pobyty
	 360 € / rok = 30.00 € / mes.
	 288 € / rok = 24.00 € / mes.

	Tábor a prázdninové aktivity
	 588 € / rok = 49.00 € / mes.
	 470.4 € / rok = 39.20 € / mes.

	Športové vybavenie
	 360 € / rok = 30.00 € / mes.
	 288 € / rok = 24.00 € / mes.

	Mimoriadne zdravotné výdavky
	 360 € / rok = 30.00 € / mes.
	 288 € / rok = 24.00 € / mes.


4.3 Súčty výdavkov
Adam Mrkvička, nar. 16. 03. 2018
Mesačné výdavky spolu: 530.00 €
Ročné výdavky spolu: 1668.00 €
Ročné prepočítané mesačne (1/12): 139.00 €
Priemerné mesačné výdavky na dieťa: 669.00 €
Elena Mrkvičková, nar. 08. 11. 2020
Mesačné výdavky spolu: 424.00 €
Ročné výdavky spolu: 1334.40 €
Ročné prepočítané mesačne (1/12): 111.20 €
Priemerné mesačné výdavky na dieťa: 535.20 €
Priemerné mesačné výdavky na všetky maloleté deti spolu: 1204.20 €
4.4 Majetkové pomery navrhovateľky
Pracovný a ekonomický status: Zamestnanec.
Zamestnávateľ / firma / inštitúcia: Papierové projekty, s. r. o., Javorová 20, Bratislava
Pozícia: administratívna pracovníčka
Mesačný čistý príjem (priemer za posledných 12 mesiacov): 2100 €
Súhrnný opis pomerov navrhovateľky
Jana Mrkvičková pracuje u zamestnávateľa Papierové projekty, s. r. o., Javorová 20, Bratislava na pozícii administratívna pracovníčka. Priemerný čistý mesačný príjem predstavuje 2100 eur. Bývanie a energie predstavujú približne 620 eur mesačne. Vlastní staršie osobné motorové vozidlo a úspory približne 1800 eur. Nemá úver ani ďalšiu vyživovaciu povinnosť.
4.5 Majetkové pomery odporcu (voliteľné)
Údaje o majetkových pomeroch odporcu sú navrhovateľovi známe len v obmedzenom rozsahu. Súd ich v zmysle zákona č. 161/2015 Z. z. (Civilný mimosporový poriadok) zistí samostatne, najmä výzvou odporcovi na predloženie dôkazov o príjmoch a majetkových pomeroch.
Opis pomerov odporcu
Peter Mrkvička pracuje u zamestnávateľa Modrá dielňa, s. r. o., Lipová 15, Bratislava na pozícii servisný technik. Priemerný čistý mesačný príjem predstavuje 2100 eur. Bývanie a energie predstavujú približne 620 eur mesačne. Vlastní staršie osobné motorové vozidlo a úspory približne 1800 eur. Nemá úver ani ďalšiu vyživovaciu povinnosť.
Dôkazy
Na preukázanie skutočností uvedených v tomto článku predkladám súdu tieto dôkazy:
Potvrdenie o priemernom čistom mesačnom príjme Jany Mrkvičkovej.
Potvrdenie o priemernom čistom mesačnom príjme Petra Mrkvičku.
Rozpis mesačných a ročných výdavkov na maloleté deti.
Potvrdenie o návšteve školského zariadenia a úhrade školských poplatkov.
Článok V
 Právny základ a návrh výroku
5.1 Návrh sa podáva podľa § 26 zákona č. 36/2005 Z. z. o rodine v platnom znení (ďalej len „zákon o rodine"), ktorý umožňuje zmenu rozhodnutia alebo dohody rodičov o výkone rodičovských práv a povinností pri zmene pomerov. Pri zmene výživného sa uplatňuje aj § 78 ods. 1 zákona o rodine. Procesne sa konanie vedie podľa § 111 a nasl. zákona č. 161/2015 Z. z. (Civilný mimosporový poriadok). Miestne príslušným je okresný súd, v obvode ktorého má maloleté dieťa bydlisko (§ 112 ods. 1 zákona č. 161/2015 Z. z.). Konanie je oslobodené od súdneho poplatku podľa § 4 ods. 1 písm. a) zákona č. 71/1992 Zb. o súdnych poplatkoch.
5.2 Vzhľadom na vyššie uvedené žiadam, aby súd po vykonaní dokazovania rozhodol takto:
I. Maloleté deti Adam Mrkvička, nar. 16. 03. 2018 a Elena Mrkvičková, nar. 08. 11. 2020 sa zverujú do striedavej osobnej starostlivosti oboch rodičov nasledovne:
S výnimkou osobitnej úpravy počas letných, zimných a veľkonočných prázdnin budú maloleté deti v osobnej starostlivosti matky každý párny kalendárny týždeň od pondelka od 8:00 hod. do nasledujúceho pondelka nepárneho kalendárneho týždňa do 8:00 hod. a v osobnej starostlivosti otca každý nepárny kalendárny týždeň od pondelka od 8:00 hod. do nasledujúceho pondelka párneho kalendárneho týždňa do 8:00 hod.
Počas letných prázdnin budú maloleté deti v osobnej starostlivosti matky v každom kalendárnom roku vždy od 15. 7. od 19:00 hod. do 1. 8. do 9:00 hod. a od 15. 8. od 19:00 hod. do 31. 8. do 19:00 hod. V osobnej starostlivosti otca budú maloleté deti v každom kalendárnom roku vždy od 1. 7. od 9:00 hod. do 15. 7. do 19:00 hod. a od 1. 8. od 9:00 hod. do 15. 8. do 19:00 hod.
Počas zimných prázdnin budú maloleté deti v nepárnom kalendárnom roku v osobnej starostlivosti otca od 24. 12. od 16:00 hod. do 25. 12. do 18:00 hod., matky od 25. 12. od 18:00 hod. do 1. 1. nasledujúceho párneho roka do 10:00 hod., otca od 1. 1. párneho roka od 10:00 hod. do 6. 1. do 18:00 hod. V párnom kalendárnom roku budú maloleté deti v osobnej starostlivosti matky od 24. 12. od 16:00 hod. do 25. 12. do 18:00 hod., otca od 25. 12. od 18:00 hod. do 1. 1. nasledujúceho nepárneho roka do 10:00 hod., matky od 1. 1. nepárneho roka od 10:00 hod. do 6. 1. do 18:00 hod.
Počas veľkonočných prázdnin budú maloleté deti v osobnej starostlivosti matky každý párny kalendárny rok od Zeleného štvrtka od 10:00 hod. do Veľkonočného pondelka do 14:00 hod. a v osobnej starostlivosti otca každý nepárny kalendárny rok od Zeleného štvrtka od 10:00 hod. do Veľkonočného pondelka do 14:00 hod.
Miestom prevzatia a odovzdania maloletých detí bude predškolské alebo školské zariadenie, ktoré maloletí navštevujú, a v čase ich neprítomnosti v tomto zariadení bydlisko odovzdávajúceho rodiča.
II. Počas trvania striedavej osobnej starostlivosti rodičov súd výživné neurčuje.
III. Týmto sa mení rozhodnutie Mestského súdu Bratislava II, sp. zn. 12P/101/2024, zo dňa 10.6.2024 v častiach týkajúcich sa zverenia a výživného.
IV. Žiaden z účastníkov nemá nárok na náhradu trov konania.

	
	  Jana Mrkvičková 


Prílohy:
– rodný list maloletého dieťaťa - Adam Mrkvička, nar. 16. 03. 2018
– rodný list maloletého dieťaťa - Elena Mrkvičková, nar. 08. 11. 2020
– Rozsudok Mestského súdu Bratislava II sp. zn. 12P/101/2024 zo dňa 10.6.2024
– Potvrdenie o priemernom čistom mesačnom príjme Jany Mrkvičkovej.
– Potvrdenie o priemernom čistom mesačnom príjme Petra Mrkvičku.
– Rozpis mesačných a ročných výdavkov na maloleté deti.
– Potvrdenie o návšteve školského zariadenia a úhrade školských poplatkov.
Vytvorené pomocou webovej stránky - vyzivnenadieta.sk
